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| Lillsved

Klubbmote 30/10 19.30

PR KLASROVAGEN 41 E I SOLLENTUNA




NYA HAJEN
Som du ser s& har det hint ndgot med Hajen. Han har vuxit pa
alla ledder. S& har han dndrat utscende och kanske delvis
innehdll och redaktion. Allt det hiir har skett didrfor att du,
dyre medlem i SDK Grodmédnnen, har varit sd likgiltig. Gamle
"ansvarige utgivaren" Roffe tréttnade nédmligen pa din totala
brist pd intresse for Hajen. Under alla hans ar pd redaktions-
pallen fick han nidmligen bara in sammanlagt 2 (tva) bidrag
till tidningen, resten fick han skriva ihop sjélv.
Nu har en ny redaktion tagit vid och med diverse patryckningar
lyckats fa ihop det hdr provnumret, men om det skall bli nagot
mer dn ett prév s& fordras att du, medlem, i fortsdttningen
skickar in bidrag. Det kan vara en redogbrelse f£6r ett dyk du
gjort i klubben eller i egen regi. Det kan vara en liten annons
fér ndgot du vill silja ellev byta. Du kanske havr nagot bra
tips att sprida till oss andra. Du kanske har varit utomlands
och dykt eller du kanske har 1lidst ndgon intressant bok som har
med dykning att gbra och som du tycker att flera bor ldsa. Du
kanske kan tala om f6r oss andra hur man preparerar sjbborrar
och sj6stjdrnor sd dom blir snygga bokhyllsprydnader. Det
finns massor av saker att skriva om sd skicka ditt bidrag
(hellst maskinskrivet) till:

Bo Matsson

 Kattgridnd 3
117 25 Stockholm

Vi, d v s Janne Simonsson och Bo Matsson (BoM}, har tinkt oss




att vi skulle kunna f4 ut ungefidr en Hajen i mdnaden. Stdende
inslag blir naturligtvis redogdrelser f&r vad som hdnt sen sist
och f6r vad som 4r planerat att hinda i framtiden.

Vi vdntar pd ditt bidrag till en intressant och stimulerande
HAJEN.

BoM

Kort rapport fréan
STOCKHOLMS SPORTDYKARFURBUNDS ARSMUOTE

Klubben representerades pd mdtet av Stefan Hellkyist och kassdr
Sven-Arne Hildén. ‘ | |

Frin métet kan bl a konstateras att omsidttningen har legat pa
25.500 kronor varav drets forlust dr 1.800 kronor beroendé pa
subventionerade dykutflykter med Alfen. En stor del av utgifterna
gar till administration men ocksd till badtider. Inkomsterna frén
baden dr dock stérre dn utgifterna.

Sth SDF har £ n 67 registrerade klubbar och i landet finns ca
7.000 personer med Nordiskt Sportdykarbevis.

Under dret har styrelsen bl a forstkt 6ka allmidnhetens kiinnedom om
dykarflaggans betydelse genom ett informationsblad som spritts
till 90.000 batidgare.

Till ny ordfdrande valdes Hans Gornitzka.

Kansliet kommer att ha telefontid onsdagar 19.00 - 21.00.

BoM
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PA HARM

Lérdag den 26 oktober klockan 10.00 dger nidsta klubbdyk rum pd
vraket Harm utanfdr Lillsved pa& norra Virmdd. Samling sker vid
parkeringspldtsen vid stranden i lLillsved. Resvidgen framgdr av
dykprotokollet pd f6ljande sidor, ddr ocksd den nddvindiga ut-
rustningen framgir.

Som du antagligen vet gjorde klubben ett dyk pd den aktuclla
platsen i bérjan pd september och det hir dyket #r tdnkt som en
uppf6ljning till det £férra. Det ger ocksd flera tillfdlle att
titta pd ett intressant och relativt fidrskt vrak.

Det som kanske fridmst fastnade i minnet fran fdrra gingen var den
férndmliga planlidggningen och organisationen som bdr tas som ett
foredéme och mall f8r alla kommande klubbdyk. Det bérjade redan
pd klubbmdtet innan dd Gerhard Schadner utsdgs till dykledare
och dykare parades ihop s& att de lite mera ovana fick en er-
faren dykare att "halla i handen'. Nidr sd alla samlades i Lill-
sved stack Gerhard ett perfekt dykprotokoll i handen pd varje
dykare och sd var det inte mera att snacka om. Vi anvinder samma
protokoll, med ndgra mindre #dndringar, den hdr gdngen och det
dterfinnes pd de fdljande sidorna. Endast namnen pd deltagarna
Aterstdr att fylla i d& alla samlats i Lillsved. TA MED PROTO-
KOLLET!

Ordférande Lasse har lovat ta ut en liten bdt och med den och
diverse mystiska syftmdrken, bl a i form av en rits i en bénk
uppe i skogen och ett par pinnar nedstuckna i mossan, tar det
nog inte mdnga minuter att dragga ridtt pd och markera vraket.
Sjdlva dykningen kan sedan gdras fran land eftersom det inte &v
mer dn 100-150 meter att simma ut till platsen.

Det finns goda férutsidttningar for ett bra dyk och vi fdr hoppas
att var ordférande hittar ndgot mer dn en annan utgidng dd han

gdr in i vraket den hir gangen.

BoM




Tid
Ptats och pos

Vég

Andamal
Dykdjup

Max exp tid

bykledare

forberedelser

0BS OBS

bykorganisation

Klubbutrustning

Dykarens utrustn

Dykpar

DYKPROTOKOLL

1974-10-26 ki 10.00

Lillsved, 18" 30' 6, 59° 25 N

Sthim-Vaxholm-RindS (firja)-Stenslitten{férja)-Lillsved eller via
Gustavsberg.

Uppletning och studium av vrak vars position dr kind

ca 2k meter

40 min

Fran en liten bdt sbkes vraket med dragg och markeras med boj.

Vid bojen eller i blten fistes en dykflagga. Dykflagga bdr dven

fistas vid eller i nirheten av badbryggan.

Viaket ligger relativt ndra en farled.

Dykledaren faststdller dykpar och turordning (parnummer). Varje
par anger sitt nummer till protokollfbraren innan de dyker och
omedelbart efter uppkomsten. Dykning féar ske férst efter klar-
tecken fran dykledaren. Tvd reservdykare méste alltid finnas i
biten vid bojen varfdr ett av fdrsta omgdngens dykpar (med er-
farna dykare) miste offra halva exp tiden och bara dyka 20 minuter.
Boj med dykflagga

Annan dykflagga

Liviinor och handlovslinor

Ev reservtuber

Férbandsmaterial

Dyktabeller och checklista vid otycksfall

Uv=1lampa

Ev Rubensbl&sa (Martin Dahlbom)

Varje dykare skall ha komplett utrustning inklusive kniv. Per
dykpar krdvs minst:

en FENCY-vist eller motsvarande (LADDAD!!!)

handlovslina

djupmdtare

dykarur

for att hitta ut ur vraket for dom som tdnker gé in.

ratt

tivlina
Dykledaren i varje par ansvarar for att livlina anvinds pa
sdtt vid ingdng i vraket och f&r att expositionstiden inte Gver-

skrides




Dykprotokoll fortsdttning

Dykledare i Andre

man

paret
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]) Ring 90 000 och hegér UAmbulans'!

2) Ange symptom (tryckfa]]55JuLa, lungsprangning e dyl)

3) Begédr "Rekompressionskammare'!
4) Fréga om egen transport ger tidsvinst
AK
5) Begar ''Poliseskort!"
Om ja: AK

Om ja:

Om nej:

Om nej:

Om ja: forbered
Om nej: invdnta
0BS N&gon bor folja med "offret' och se

kompressionskammare och inte p& vanligt

6) Begir "Helikoptertransport!

( t ex pd Karolinska Sjukhuset)

landning och invdnta helikopter

vanlig ambulans ellér ak

till
s jukh

att han hamnar i

us.

e




- Dykprotokoll fortsdttning

Tank pa att all ambulanspersonal och ltiknande inte dr insatta i '"dykar-
sjukans'' speciella karaktdr. Siétt in konstgjord andning direkt och upp-
hér inte forrin vederbdrande kommit under vard.

0BS OBS Tel nr till Karolinska 08/23 54 80

Avstutning av dyket  Ta in boj och dykflaggor
Ta hand om klubbens ( och egen ) utrustning
Stdda platsen
Kolla att allt &r OK

TREVLIGT DYK!

Herrjacke dubbelnylon, bld stl. b6 mTel Ti2 46 60

J—

FORSAKRING
Det finns mdjlighet att teckna en sérskild sportdykarférsdkring i
Folksam f6r 16 kronor., Firmare upplysningar lémnas av Stefan Hellkvist

@

som ocksd #Ar ombud for forsdkringen.




Den 30 oktober klockan 19.30 #r det dags for ett nytt klubb-
mote i kdllaren pd Klasroviigen 41LF 1 Sollentuna (nédra Hidggvik
station). Nigon dagordning dr i skrivandets stund inte till-

ginglig men bl a féljande frigor kommer nog att tas upp:

1) Nidsta ars medlemsavgift.

Ska vi h&lla en 1ldg medlemsavgift och ha en klubb som inte har
rdd att gbra just ndgonting; en klubb med minga medlemmar men
ddr bara ndgra fa dr aktiva och tycker att det ger nidgot ut-
byte att engagera sig och jobba f6r klubben trots det magra
résultatet? Eller ska vi ha en klubb med en hogre drsavgift,

som kan skaffa sig lite grejor, som kan hdlla sig med en egen
och trevligare klubblokal dir medlemmarna kan trid{fas och pyssla
eller bara fika och snacka #ven mellan dykningar och manads-
mdéten; en klubb ddr alla &4r aktiva och verkligen fdr ut ndgot

av sin hobby i en klubb didr ndgot hidnder?

1:-
om dagen #r det f6r mycket f6r att bedriva en hobby dédr du

kanske har lagt ned 6ver 4.000 kronor bara pd utrustningen?

Det finns ju vissa méjligheter att f& bidrag frdn kommunen
och dessa skall naturligtvis utnyttjas sd mycket det ndgonsin
gdr men att tro att sndla och fattiga kommuner skall ge ndgra

bidrag som ridcker ndgon vart dr nog ganska blddgt.

2) Lokalfragan ]

Ska det ndgonsin bli ndgot av klubben midste den ha en egen
lokal. Att trédffas 1 ett ldnat kdHllarférrad dr inte s#rskilt
roligt och ingen 1ldr vdl gd dit mer &n noédvidndigt. Klubben kan
knappast ha ndgra inomhusaktiviteter alls och dykningar, besdk
pd Wasa och liknande kan inte planeras, forberedas och snackas
igenom ordentligt om vi inte har ndgonstans d#r vi kan trdffas
ndr och hur som hellst.

Kan man fa hyresbidrag {6r en klubblokal eller har Té&by kommun
(ddr klubben 4r skriven) nigon lokal de kan stdlla till virt
forfogande?

Vet du ndgon tédnkbar lokal??




3} HAJEN

Det hir dr ett provaummer av Hajen. Har du nigra synpunkter

sd ventilera dom i samband med klubbmdtet.

Vir fértriffliga styrclse kommer sikert att ha flera frédgor

att ta upp till diskussion sa

KOM PA KLUBBMOTET DEN 30 OKTOBER KLOCKAN 19.30!

BoM

BADTIDER I HOST

Vistertorpsbadet tisdagar 21.00 - 22.30
torsdagar 20.00 - 21.30
Akeshovsbadet fredasgar 21.00 - 22.30

{
GIH - badet sdndagar 08.00 - 10.00

SALJES:

11 st 2 KG BLYVIKTER FOR 12:-/st TEL 0758/72711 EFTER 18.00




Det av klubben anordnade dyket i Marstrand blev en vat men kul
och lyckad tillstdllning. Vit i den bemiirkelsen att det regnade
merparten av tiden vi var dédrnere. Lyckad genom den gemenskap
strapatserna frammanade och de fina dyk vi, trots vidret,

fick uppleva.

Tolv dykare (tyvirr inte flera) mbtte upp i1 Stockholm pa fredags-
kvdllen och i en 18-mannabuss som var chauffér ordfdrande Lasse
Eriksson'skoningslést forstkte pina livet ur, stack vi ividg mot
Marstrand. Bussen Overlevde i alla fall och vid halv tresndret

pd natten var vi vid fdrjeldget till Marstrand.

En personfédrja tog oss 6ver till 6n dédr samhdllet lag och i
hdllande regn kankade vi ividg med vdra grejor till hotell "Lasse-
Maja'". Efter en kopp vidlkomstkaffe ramlade vi i sidng efter att ha
kommit Overens om att "hurta" upp pa morgonen vid sjusnaret for
forsta dyket.

P4 lérdagsmorgonen samlades vi i matsalen £6r en grétfiukost och
sedan skeppades vi ut till Skallen, en & utanfér Marstrand, och
hoppade i vid Skallens fyr. Trots langvarigt stormande var

sikten vidldigt bra, jdmfért med avlioppsdiket Ostersjdn. Vi sam
omkring pd ca 20 meters djup och tittade pd en klippbotten full
med en massa vixter; sjbanemoner, sjdpungar, polyper och "ddd
mans hand', ett svampdjur som ser ut som ndven pa ett lik med

fem spretande fingrar som vinkar 4t en n#r man simmar fdrbi.
Efter dyket fick vi lite vilbehdvlig vila pd "panget' med lite
dyksnack (forstdss) och senare en sightseeing i Marstrand som med
Carlstens fédstning och sin idyll verkligen dr sevidrd.

Sedan blev det dags f0r planeringe av nattdyket. Vi hade hoppats
kunna komma ut till Hoholmen, men det bldste 16 sekundmeter sé

vi fick ta oss till insidan av Skallen i stdllet. Utrustade med
lampor hoppade vi i havet i mdrkret och d8k ner. Snart upp-

tdckte vi att vi sam omkring i ett veritabelt gnistregn. Det var




Djurplankton som vid berdring har {6rmdgan att avge ljus s k
"mareld", en fantastisk syn. Firrarna blev alldeles paralyserade
i ljusknippet frédn lamporna sa man kunde komma helt inpd dem.
Niar vi kom upp till ytan hamnade vi i ganska kraftiga vdgor si
vi fick en rvdtt hiard hemsimning, men det var det virt. Natt-
dykning pa Vistkusten kan varmt rekommenderas den som hunnit
bli blasé pa annan dykning. Det dr verkligen en fantastisk
upplevelse.

P& stndagsmorgonen stack vi ut igen. Vidret hade blivit bédttre
sa vi kunde ta oss till sundet mellan Hoholmen och Nidrholmen
pa utsidan av Marstrandson.

Vi gick i vattnat direkt frdn bdten och sam ldngs bergsidan
som var full med sjdgurkor, olika sorters sjdstjdrnor, sjtborre
(vars dtliga romsidckar avnjutes rda). Pa botten fanns tinor
med krabbor som férbannade sitt &de. Ndgra sag blagyltor, en
"firre" som verkligen &dr fidrggrann.

Det blev ett verkligt fint dyk och en virdig avslutning pd en
kul helg pa Vidstkusten.

Hoppas pd flera dykutfdrder och dnnu stdérre anslutning i
klubbregi.

Hjdrtliga "dyk"hdlsningar

Martin Dahlbom

DU, GLOM INTE BORT ATT DET AR KLUBBMUTEN PA FOLJANDE DAGAR:

30 OKTOBER, 26 NOVEMBER OCH 29 JANUARI 1975.




